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Agenda
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/,’; = Hintergrunde zum Urlaubsplanungsindex
g0

= Aktuelle UPI-Werte fiir den Herbst 2026

* Sonderthema Herbst 2026:
Sonntagsoffnungszeiten
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Vision

Bedarf an Kenntnissen bzw. Aussagen zur
kurzfristigen Urlaubsnachfrage - insbesondere im
Inland

Entwicklung eines Monitorings zu den kurzfristigen
Urlaubsabsichten der Deutschen

2026 4
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Definition des Urlaubsplanungsindex

Index fuir die in den nachsten 3 Monaten

zu erwartende Urlaubsreisenachfrage
auf Basis der Urlaubsabsichten ab einer Ubernachtung
der in Privathaushalten lebenden deutschsprachigen
Bevolkerung zwischen 18 und 79 Jahren
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Merkmale des Urlaubsplanungsindex
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Fokus auf
Urlaubsreisen in

4x pro Jahr
reprasentative

. S Stichproben, den nichsten
Methodik & Validitat festes drei Monaten
Befragungspanel (insbesondere
innerdeutsch)

- Studien- J

design

4x pro Jahr Infos; Jahreszeiten-
zur kurzfristigen
Urlaubsplanung
je Jahreszeit

Wechselnde,
hochaktuelle
Sonderthemen

\ ) .

Urlaubsplanungsindex | Vorstellung und aktuelle Ergebnisse aus der Welle Herbst 2026 6

Rhythmus




DTV »
DI Tourismusforschung Deutscher m{ﬁste

Deutsches Institut . Wirtschaft und Technik
fiir Tourismusforschung Tourismusverband

Die Befragung als Datengrundlage fiir den Urlaubsplanungsindex

= Indexwert, der auf den Urlaubsreiseabsichten fur die kommenden drei
Monate basiert
= Auswertungen zu Teilgruppen und zeitlichen Entwicklungen
= Aktuelles Sonderthema

= Zudem: Urlaubsquote und Ausgabentrend

= Reprasentative Befragung (CAWI) durch die infas quo GmbH

= Grundgesamtheit: deutschsprachige Bevolkerung in Privathaushalten in Deutschland
zwischen 18 und 79 Jahren

= Quotenmerkmale: Geschlecht, Alter, Wohnort (Bundesland) und Bildungsniveau

= Erhebungszeitraum: jeweils zum Ende des Vormonats des betrachteten
Dreimonatszeitraums

= Gesamtstichprobe: n =1.000
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Urlaubsplanungsindex: 3-Monats-Rhythmus nach Jahreszeiten

Jahresverlauf
“I Frihlings-Welle I“ Sommer-Welle “ “ Winter-Welle

Betrachtungszeitraum > Betrachtungszeitraum ‘ Betrachtungszeitraum Betrachtungszeitraum ‘

Frage: Wie viele Urlaubsreisen ab einer Ubernachtung beabsichtigen Sie, innerhalb der nichsten drei Monate zu
unternehmen?
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Urlaubsplanungsindex : 3-Monats-Rhythmus nach Jahreszeiten

Ruickblick Sommer 2025 Vorschau Herbst 2025

-—
ST A g @erit | Vorschau Winter 2026

Berechnung iickblick Wi h ihling 202
Realisierungsquoten Ruckblick Winter 2026 Vorschau Frihling 2026
Berechnung A
Tealideseatesn SO RO E#Lr S Vorschau Sommer 2026

Berechnung b
Realisierungsquoten Riickblick Sommer 2026 Vorschau Herbst 2026

Berechnung
Realisierungsquoten

Frage 1: Wie viele Urlaubsreisen ab einer Ubernachtung beabsichtigen Sie, innerhalb der nichsten 3 Monate zu
unternehmen?
Frage 2: Wie viele Urlaubsreisen ab einer Ubernachtung haben Sie innerhalb der letzten 3 Monate unternommen?
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Der Dreiklang

=
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Welche Konsumabsichten
haben die Deutschen bei
Urlaubsreisen fir die
nachsten drei Monate?

Kurzfristige Urlaubsplane:

Kurzfristige Ausgabebereitschaft:
Welche Entwicklung ist kurzfristig bei den
Ausgaben fir Urlaubsreisen zu erwarten?

Urlaubsquote

R

Kurzfristige Teilhabe:
Wie hoch ist der Bevolkerungsanteil, der beabsichtigt, in den
nachsten drei Monaten in den Urlaub zu verreisen?
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Der Dreiklang

Kurzfristige Urlaubsplane:
Welche Konsumabsichten
haben die Deutschen bei
Urlaubsreisen fir die
nachsten drei Monate?

Urlaubsplanungsindex | Vorstellung und aktuelle Ergebnisse aus der Welle Herbst 2026 12



DTV ))) m;l(iiste

DI Tourismusforschung Deutscher

i . Wirtschaft und Technik
Deutsches Institut Tourismusverband

Entwicklung der UPI-Werte

120
106
100
100 96

80 73 81

fiir Tourismusfarschung

60

40

Zuruickhaltung bei Urlaubsreisenachfrage
20 fur den Herbst 2026.

Herbst 2025 Winter 2025  Frihling 2026 Sommer 2026  Herbst 2026

—o—UPI

Basis: Alle Befragte (n = 1.000); basierend auf der Hochrechnung der Anzahl der Reisen.
Frage: Wie viele Urlaubsreisen ab einer Ubernachtung beabsichtigen Sie, innerhalb der ndchsten 3 Monate zu unternehmen?
Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2025-2026
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Entwicklung der UPI-Werte

81
80 UPI
60

. 83

20

UPI-Ausland

Herbst 2025 Winter 2025  Frihling 2026 Sommer 2026  Herbst 2026

—o— UP| UPI-Inland  +-#-- UPI-Ausland

Basis: Alle Befragte (n = 1.000); basierend auf der Hochrechnung der Anzahl der Reisen.
Frage: Wie viele Urlaubsreisen ab einer Ubernachtung beabsichtigen Sie, innerhalb der niachsten 3 Monate zu unternehmen?
Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2025-2026
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Der Dreiklang

Urlaubsquote

AL T

Kurzfristige Teilhabe:
Wie hoch ist der Bevolkerungsanteil, der beabsichtigt, in den
nachsten drei Monaten in den Urlaub zu verreisen?
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Urlaubsquote: Kurzfristige Teilhabe
Wie hoch ist der Bevolkerungsanteil, der beabsichtigt, in den nachsten drei Monaten in den Urlaub zu verreisen?

Wirtschaft und Technik

—Reisen geplant
70%

61% 60% 62%

60% N%

50% 46%

40%

30%

20%

10%

0%
Herbst 2025 Winter 2025 Frihling 2026 Sommer 2026 Herbst 2026

Basis: Alle Befragte (n = 1.000) B
Frage: Wie viele Urlaubsreisen ab einer Ubernachtung beabsichtigen Sie, innerhalb der niachsten 3 Monate zu unternehmen?
Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2025-2026
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Urlaubsquote: Kurzfristige Teilhabe im Vergleich
Wie hoch ist der Bevolkerungsanteil, der beabsichtigt, in den nachsten drei Monaten in den Urlaub zu verreisen?

Entwicklung der Urlaubsquote im Vergleich
70%

64% 63% 62%
59%
60% 9 57%
() 56% 549
51%

50%
40%
30%
20%
10%

0%

Gen Z (1995-2010) Gen Y (1981-1994) Gen X (1965-1980) Babyboomer (1946-1964)

B Herbst 2025 m Herbst 2026

Basis: Alle Befragte (n = 1.000) .
Frage: Wie viele Urlaubsreisen ab einer Ubernachtung beabsichtigen Sie, innerhalb der ndchsten 3 Monate zu unternehmen?
Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2025-2026
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Wie wichtig sind sonntags geoffnete Geschafte in unterschiedlichen Situationen?

Mittelwerte
Im Urlaub im Ausland 27,2% 22,3% 2,9
Im Urlaub in Deutschland 30,1% 17,4% 2,6
Bei Tagesausfliigen von meinem Wohnort aus 34,8% 15,2% 2,5
In meinem Wohnort im Alltag 42,2% 13,1% 2,3
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m 1 = Uberhaupt nicht wichtig m2 m3 m4 B 5 = Sehr wichtig

Basis: Alle Befragte (n = 1.000).
Frage: Wie wichtig sind Ihnen sonntags getffnete Geschéfte in folgenden Situationen?
Quelle: Deutsches Institut fiir Tourismusforschung, 2026
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Fazit zum Herbst 2026

FI'(}- Deutliche Rickgange von UPI und Urlaubsquote
64- Zuriuckhaltung aufgrund von allgemeiner
? Verunsicherung der Konsumentinnen und

¢

Konsumenten

Entscheidung fir Reisen wird verschoben:
Zunehmend kurzfristige Reiseentscheidungen
Flexible und stornierbare Buchungsmoglichkeiten
Steigende Preissensibilitat
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Der Urlaubsplanungsindex ist ein
gemeinsames Projekt vom Deutschen Institut
fur Tourismusforschung (FH Westkiiste)
und dem
Deutschen Tourismusverband e. V.
und beruht auf reprasentativen Erhebungen
der deutschsprachigen Wohnbevolkerung.
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Kontakt

Prof. Dr. Bernd Eisenstein

Direktor | Professor fiir Touristische Nachfrage

/, @ eisenstein@fh-westkueste.de

\
\ +49 (0) 481 8555-545

Rebekka Weis M.A.

Projektmitarbeiterin

@ weis@fh-westkueste.de

\
\ +49 (0) 481 8555-572
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Maria Topp M.A.

= =)@ | Referentin fir Forschungsvorhaben

= A
|

@ topp@fh-westkueste.de

\
\ +49 (0) 481 8555-477
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Impressum

Samtliche Inhalte dieser Dokumentation in Form von Strategien, Modellen, Konzepten, Schaubildern, Analysen und
Schlussfolgerungen sowie sonstigen geistigen Schopfungen sind als geistiges und schopferisches Eigentum urheberrechtlich
geschitzt. Eine Verwendung auch in Teilen gegenuber Dritten darf nur unter ausdruicklicher Genehmigung und
Quellenangabe des Autors erfolgen, mit Ausnahme der Inhalte, die durch eine gesonderte Quellenangabe gekennzeichnet
sind. Der Empfanger ist nicht berechtigt, diese Dokumentation oder Teile davon oder Inhalte davon zu verandern.

Herausgeber: Fachhochschule Westkiiste Newsletter LinkedIn
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Projektdurchfiihrung: Prof. Dr. Bernd Eisenstein s T ENebET el L it
Maria Topp, M.A. :1..f DI Tourismusforschung :*;
Rebekka Weis, M.A. ' 3

Deutsches Institut fur Tourismusforschung, 23. September 2026
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